
ShapeWorks™ QuickStart
De perfecte start voor uw gewichtbeheersingsprogramma!

Vraag uw Distributeur om meer productsheets en verzamel ze allemaal!

Uw ShapeWorks Coach is: 
Herbalife is een wereldleider met meer dan 25 jaar
ervaring in gewichtsmanagement en de voedingsindustrie.
Herbalife biedt een breed aanbod aan producten die een
gezonde levensstijl ondersteunen.

Alle product- en bedrijfsnamen aangegeven met ® danwel ™, zijn gepatenteerde of voorlopig
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ShapeWorks QuickStart biedt optimale uitgebalanceerde voeding en draagt
zo bij aan een veilige en efficiënte gewichtsbeheersing en brengt uw lichaam
weer in goede vorm. Vertrouw, voor blijvend resultaat, op ShapeWorks en de
gezonde tussendoortjes, supplementen en specifieke voedingsproducten.

Formula 1 Voedingsshake
De Formula 1 maaltijdvervangende shake is gecreëerd met behulp van
geavanceerde voedingsmiddelentechnologie. Deze speciaal geformuleerde
samenstelling bevat hoge kwaliteit sojaproteïne, koolhydraten, vitaminen,
mineralen, voedingsvezels en kruiden. De antioxidanten vitamine C, E en
selenium kunnen helpen bij het beperken van celbeschadiging. Iedere portie
bevat heerlijke, verzadigende en uitgebalanceerde voedingsstoffen met
ongeveer 217 calorieën (inclusief 250 ml halfvolle melk).

Formula 2 Multivitaminencomplex
Slechte eetgewoonten, een stressvolle levensstijl en vervuiling kunnen het
lichaam beroven van vitale voedingsstoffen, waardoor het nog moeilijker
wordt om het streefgewicht te bereiken. Formula 2 biedt essentiële vitaminen
en mineralen, waaronder calcium, die het lichaam helpen om een goede basis
te leggen voor een langdurige gezondheid. De antioxidantfactoren beta-
carotenen, vitamine C en vitamine E helpen uw lichaam de vrije radicalen
te bestrijden.

Formula 3 Personalised Protein Poeder
Formula 3 biedt een unieke mix van hoge kwaliteit proteïne uit soja en wei.
Maak uw Formula 1 shake op maat door de juiste hoeveelheid proteïne toe te
voegen, hierdoor bouwt uw lichaam meer vetvrije massa op én gaat u een
hongergevoel tegen. Een fantastische manier om dagelijks de juiste
hoeveelheid proteïne te consumeren!

Vezel- en kruidentabletten
Wetenschappers en voedingskundigen raden aan veel voedingsvezels te
consumeren. Dit is met name belangrijk bij proteïnerijke voeding. Als bij het
eten van vezels genoeg water gedronken wordt kan voedsel sneller door het
spijsverteringskanaal verwerkt worden waardoor afval- en gifstoffen het
lichaam sneller zullen verlaten.

Onafhankelijk Herbalife Distributeur

Gepersonaliseerd gewichtsmanagement voor gezond resultaat.

Bestel het QuickStart Programma nu bij uw
Distributeur!
Kies uit vijf heerlijke smaken:

Vanille #4764 Chocolade #4765
Aardbeien #4766 Tropische Vruchten #4767
Cappuccino #4768
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